
הכשרה מורשית להערכת וטיפול בהתנהגויות מאתגרות בקרב ילדים עם אוטיזם  
הנליגרגורי ' שפותח על ידי פרופIISCAעל פי פרוטוקול 

(Practical Functional Assessment) PFA & SBT (Skill Based Treatment) 
הערכה פונקציונלית פרקטית והתערבות מבוססת על בניית מיומנויות

אביגיל גרינברג, ענבל בר יהודה, אורית מנדל, ,(מנהלת מקצועית של הקורס)אביבה בינט : מדריכות הקורס

:מטרת ההכשרה
במהלך ההכשרה המטפלות ילמדו גישות מתקדמות ומבוססות מחקר להערכה וטיפול בהתנהגויות מאתגרות  

. בקרב ילדים עם אוטיזם ורכישת מיומנויות מסתגלות
.ההכשרה בנויה מלמידה תיאורטית מצולמת וקבוצות הדרכה

במהלך קבוצות ההדרכה המשתתפות יטפלו בילדים המציגים התנהגויות מאתגרות בסביבה בטוחה ותחת  
.ילמדו ויתנסו בכלים למניעת הסלמה ורכישת מגוון התנהגויות חלופיות, בקרה

העקרונות המנחים שילמדו בהכשרה מושתתים על שמירה על בטיחות וכבוד המטופל ויצירת מערכת  
.הערכה הדדית וקבלה חברתית, יחסים המבוססת על אמון

:תכני הקורס
Ꙩתכנון ויישום התערבות טיפולית מבוססת מיומנות, לימוד.
Ꙩפנאי ומשחק תוך הפחתה של התנהגויות מאתגרות, לימוד פיתוח מגוון של מיומנויות תקשורת.
Ꙩבסביבת  –מחוץ לחדר הטיפולים , כלים להכללה ויישום הערכה פונקציונלית והתערבות בסביבה הטבעית

.הגן והבית

:מבנה הקורס
–FTFלמידת התכנים התיאורטיים באופן עצמאי דרך למידה מצולמת שפותחה על ידי ארגון : למידה תיאורטית

CEנקודות 10השלמת הסמינר התיאורטי מקנה . שעות10משך 
, שעות1.5משך כל מפגש , משתתפות5שמונה מפגשי הדרכה בקבוצות קטנות של עד -מפגשי הדרכה 

.פרקטיקום–מפגשי ההדרכה יהיו במקביל להתנסות מעשית . א"ש16כ "סה
בתהליך  FTF eligibility, Grade 3 or 4-השתתפות בהכשרה והתנסות מעשית מאפשרים זכאות ל 

.ההסמכה ליישום ההליך

:תנאי קדם להשתתפות בקורס
ꙭהקורס מיועד למנתחי התנהגות
ꙭהבאת מקרה של ילד שהוריו מאשרים ומסכימים הצגת קטעי וידאו במסגרת מפגשי ההדרכה בקורס.
ꙭהמשתתפים מתחייבים לטיפול ישיר בילד עם התנהגות מאתגרת במשך כל זמן ההכשרה בקורס.



:מועדי ואופן הלימוד
: ההכשרה תתקיים בשלושה שלבים

'שלב א
.21:30עד 20:00יום ראשון בשעות 25/2/24יתקיים באופן מקוון באמצעות זום בתאריך –מפגש פתיחה 

'שלב ב
במהלך השבועיים לאחר מפגש הפתיחה על המשתתפים לצפות בהרצאות מצולמות של  –סמינר תיאורטי 

.  הלמידה התיאורטית
'שלב ג

קבוצות ההדרכה יפתחו לפי . 10/3/24יתקיימו בקבוצות הדרכה קבועות החל מהשבוע של –מפגשי הדרכה 
:בשלב ראשון יתפחו שתי קבוצות הדרכה ובהתאם לביקוש נפתח קבוצות הדרכה נוספות לפי הפירוט, ביקוש

פתוחה לרישום15:30עד 14:00ימי ראשון בשעות –קבוצת הדרכה בהנחיית אביבה בינט 
בשעות )7/4/24, 31/3/24,  17/3/24, 10/3/24(: בשני מועדים השעות שונות: יש לשים לב)במועדים 

.26/5/24, 19/5/24, 5/5/24, (18:00עד 16:30בשעות )14/4/24, (18:00עד 16:30

פתוחה לרישום21:30עד 20:00ימי שני בשעות –קבוצת הדרכה בהנחיית ענבל בר יהודה 
.10/6/24, 3/6/24, 20/5/24, 6/5/24, 8/4/24, 1/4/24, 25/3/24, 18/3/24: במועדים

תפתח לרישום בהתאם לביקוש21:30עד 20:00ימי רביעי בשעות –קבוצת הדרכה בהנחיית אורית מנדל 
.22/5/24, 8/5/24, 1/5/24, 10/4/24, 3/4/24, 27/3/24, 20/3/24, 13/3/24: במועדים

תפתח לרישום בהתאם  10:30עד 9:00ימי חמישי בשעות –קבוצת הדרכה בהנחיית אביגיל גרינברג 
לביקוש

.23/5/24, 16/5/24, 2/5/24, 11/4/24, 4/4/24, 28/3/24, 21/3/24, 14/3/24: במועדים

:דרישות וחובות הקורס
השלמת צפייה עצמאית בכל שעות הסמינר התיאורטי  ✓
מהמפגשים  80%-השתתפות פעילה במפגשי ההדרכה השתתפות ב✓
.  טיפולים פרטניים בשבוע משך כל זמן ההכשרה3טיפול ישיר בילד אחד לפחות בתדירות של ✓
.  הצגת מקרה במסגרת מפגשי ההדרכה באמצעות קטעי וידאו מהטיפול✓
.הגשת עבודת סיכום למעוניינים בקבלת דרגת הסמכה של מטפל מורשה בהליך✓

: עלות והסדרי תשלום
.2,500₪עלות ההכשרה 

.2,000₪–15/2/2024לתאריךעדמוקדמתבהרשמהמחיר
.גישה ללמידה תיאורטית מצולמת ושמונה מפגשי הדרכה כמפורט: כוללתההכשרהעלות

FTF eligibility, Grade 3 or 4כחלק מעלות הקורס וזכאות ל   CEנקודות 10הקורס מקנה 



עד למפגש ההדרכה הראשון יש להשלים. ימים45הלמידה המצולמת פתוחה למשך *
.לפחות6למידה עד פרק 

.יתכנו שינויים בתוכן מפגשי ההדרכה לפי קצב התקדמות הקבוצה ובתיאום עם המדריכה**
חומרי קריאה רלוונטיים וחומרים נלווים יועברו במהלך הקורס***

:סילבוס הקורס

תוכןמפגש

.דרישות הקורס, מבוא להערכה וטיפול בהתנהגויות מאתגרות, ניתוח התנהגות מודרנימפגש פתיחה

: בנושאים הבאים, FTFשעות של למידה עצמאית מצולמת של ארגון 10למידה עצמאית
חשיבות הערכה וטיפול בהתנהגויות מאתגרות﴿
SBT-וPFAהיכרות עם עקרונות ﴿
והשגת שליטה על התנהגות  IISCA-קיום ראיון פתוח ﴿
(EO-וSR)תנאי חיזוק ותנאי דרישה  ﴿
IISCAיישום ﴿
שלב ההתערבות﴿
(FCR)תגובה תקשורתית פונקציונאלית ﴿
cFCR)תגובה תקשורתית מורכבת ומיומנות איפוק ﴿ TR)
חשיבותה של חוסר  , (CAB)לימוד מיומנויות חלופיות , התנהגות נאותה בתוך הקשר﴿

וודאות
שלבים מתקדמים בהליך ההתערבות ותהליך הכללה﴿

IISCA-תכנון ויישום שלב ההערכה ה, מפגש שאלות ותשובות לסיכום החלק התיאורטי1מפגש -הדרכה 
.ביצוע ראיון פתוח-

PFA(SR / EO.)תכנון סביבת הערכה ויישום 2מפגש -הדרכה 

–SBTהתערבות , שימוש באפליקציה ייעודית, אופן איסוף נתונים וניתוחם, PFAביצוע 3מפגש -הדרכה 

(.FCR)שלב ראשון 

SBT(CAB, TR, FCR.)תצפית והדרכה על אופן ההתערבות 4מפגש  –הדרכה 

SBT(CAB, TR, FCR.)תצפית והדרכה על אופן ההתערבות 5מפגש -הדרכה 

SBT(CAB, TR, FCR.)תצפית והדרכה על אופן ההתערבות 6מפגש -הדרכה 

SBT(CAB, TR, FCR.)תצפית והדרכה על אופן ההתערבות 7מפגש -הדרכה 

הקורסושלבי הכללה בסיום תכנון ההתערבות , סיכום הנלמד בקורס8מפגש -הדרכה 


